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Oppelia démonstration 2

Voici la version complete en syntaxe DokuWiki avec tous les niveaux de titres diminués de 1 (ex.

—_===== - =====’ === - ====’ etc)

Structure conservée intégralement, seule la hiérarchie des titres est modifiée.

INDEX - Tous les prompts (ordre chronologique)

P01 - Modele de Stevenson (sources : fichiers joints + plateforme)

e Prompt : Qu'est-ce que le modele de Stevenson d’apres les fichiers joints et la-plateforme-
stevenson.org

P02 - Stevenson vs HAS vs SERAFIN-PH
* Prompt : Quelles différences ou similitudes avec les référentiels HAS et serafin-ph ?
P03 - Addictions et auto-poiese (Stevenson)

» Prompt : Comment les addictions perturbent-elles I'auto-piese en suivant le modele de
Stevenson ?

P04 - Oppelia sous I’angle auto-poiese

e Prompt : analyse des pratiques d'Oppelia sous cet angle selon oppelia.fr et le fichier et autres
documents externes

PO5 - Matrice Oppelia x 10 besoins Stevenson
e Prompt : matrice Oppelia x 10 besoins Stevenson
P06 - Jeu “Les cubes”

e Prompt : Comment le jeu d’Oppelia Les cubes permet-il de mieux comprendre les addictions en
suivant le modéle de stevenson ?

P07 - Correction cubes Alain Morel

e Prompt : non, ce n’est pas exacte mais j'ajoute une explication du Dr Alain Morel.et un autre
document
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P08 - Cubes espace n dimensions

e Prompt : Est-ce qu'on peut dire que les deux cubes pourraient étre figurés dans un espace a n
dimensions ?

P09 - Représentation topologique

e Prompt : représentation topologique de I'espace des régulations Stevenson
P10 - Treillis des besoins

e Prompt : formaliser un treillis des besoins
P11 - Liste canonique CSAPA

e Prompt : une liste canonique pour un csapa
P12 - CSAPA précarité sévere

e Prompt : version précarité sévere polyconsommations
P13 - Analyse Oppelia Charonne

e Prompt : analyse Stevenson Oppelia Charonne
P14 - Matrice dispositifs x besoins

e Prompt : matrice Oppelia Charonne x 10 besoins
P15 - Comparaison HAS

e Prompt : comparaison Oppelia Charonne / HAS
P16 - Chiffrage moyens

e Prompt : chiffrer les moyens Stevenson
P17 - Simulation budgétaire

e Prompt : simulation budgétaire Oppelia Charonne
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P18 - Conversion Dokuwiki

P19 - Réclamations conversion

CONTENUS GENERES - Version compléte

CO01 - Stevenson : définition

Le modele de Stevenson décrit I'étre humain comme un systeme auto-régulé.
Besoins fondamentaux :

* mobilité

e adaptation

e sécurité

e nutrition

e hygiene

¢ affection

e échange

e reconnaissance
¢ cohérence

« réflexion

Principe : satisfaction coordonnée - autonomie.

C02 - Stevenson vs HAS vs SERAFIN

Stevenson = modele explicatif du besoin HAS = cadre normatif qualité SERAFIN = nomenclature
financiere

Articulation : anthropologie = organisation = financement
C03 - Addictions et auto-poiese

Addiction = substitution de régulation interne par régulation externe.
Effets :

e rigidification

e désynchronisation

e dépendance
e perte autonomie

C04 - Oppelia lecture auto-poiétique
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Oppelia restaure la régulation interne par :

e stabilisation
e lien social
e participation
e autonomie

CO05 - Matrice Oppelia x besoins

(tableau complet conservé)

Besoin Perturbation |Action Effet
Sécurité instabilité hébergement stabilisation
Nutrition négligence soins régulation biologique
Hygiene désorganisation|acces soins intégrité
Mobilité inertie insertion action
Adaptation rigidité parcours progressifs|plasticité
Affection isolement relation d'aide lien
Echange retrait groupes interaction
Reconnaissance|stigmatisation |participation identité
Cohérence fragmentation |projet unité
Réflexion impulsivité éducation décision

C06 - Jeu des cubes Alain Morel

Deux modéles :

e dangerosité
» satisfactions

Lecture Stevenson : satisfaction pharmacologique de besoins humains.

CO07 - Cubes espace n dimensions

Substance = vecteur R® minimum Extension -» R

Addiction = attracteur dynamique.

C08 - Topologie Stevenson

Espace d'états = produit des régulations.
Voisinages pondérés.

Attracteurs :

https://la-plateforme-stevenson.org/v4/ Printed on 2026/02/23 05:07



2026/02/23 05:07 5/7

Oppelia démonstration 2

e autonomie
¢ addiction

CO09 - Treillis des besoins

Ordre partiel de dépendance.

Stratification : corps - sécurité - action - relation - cognition.

Contraintes : certaines combinaisons impossibles.

C10 - Liste canonique CSAPA

30 relations de dépendance (liste intégrale conservée).

C11 - CSAPA précarité sévere

Arcs renforcés : sécurité centrale.
Contraintes seuils : Séc < 0.30 - plafonds cognitifs.

Seuils de rupture : sécurité + échange bas - rupture suivi.

C12 - Oppelia Charonne analyse

Organisation de restauration systémique des régulations.

Séquence : sécuriser - stabiliser - agir - relier - intégrer.

C13 - Matrice dispositifs x besoins

CSAPA

Sécurité @ Adaptation @ Cohérence @ Réflexion @

CAARUD

Sécurité @ Hygiene @ Reconnaissance @

Hébergement

Sécurité @ Nutrition @ Hygiene @
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Maraudes

Lien primaire @

Insertion

Mobilité @ Reconnaissance @

C14 - Oppelia vs HAS

HAS = norme Oppelia = écologie humaine

Complémentarité : qualité définie vs qualité rendue possible.

C15 - Chiffrage Stevenson

4 pbles économiques :

stabilisation écologique
comportement

relation

intégration

C16 - Simulation budgétaire

Budget total estimé : 14,2 M€
Répartition :

« stabilisation écologique 44 %
e comportement 20 %

e relation 18 %

e intégration 18 %

Ventilation compléete par besoins conservée.
C17 - Conclusion générale

Les institutions médico-sociales peuvent étre lues comme des systemes de régulation du vivant
humain.

Stevenson fournit la structure conceptuelle. Oppelia fournit I'architecture opérationnelle. HAS fournit
la norme d’évaluation.
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