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Savoirs sur le besoin d'échange

Les approches -scientifiques, artistiques, juridiques...- permettent de consolider et de bien
comprendre l'importance physique et psychique de ce besoin.

Echange. Communication réciproque de documents, de renseignements, etc. Le Robert.

# Si tu as une pomme, que j'ai une pomme, et que I'on échange nos pommes, nous aurons chacun
une pomme. Mais si tu as une idée, que j’ai une idée et que I'on échange nos idées, nous aurons
chacun deux idées. George Bernard Shaw. Participer a I'enrichissement de ce corpus de
connaissances.

Les approches
Neurophysiologie et biologie

e L'entre-aide, I'autre loi de la jungle : entre-aide, coopération propriétés inscrites dans nos
e
b . ~J
mécanismes neuronaux. ¢
Boris Cyrulnik - Biologie de I'attachement : une conférence donnée a I'Université de Lyon 1
(échange, affection, sécurité).
Les neurones miroirs : une découverte récente jetant une lumiére sur le fonctionnement de nos
e
échanges; plusieurs explications ™~ & ¢

0
e

Epigénétique : un mécanisme biologique prometteur...
[ Neurosciences et Sociétés Plurielles : I'Echange

Psychologie et organisation

e Boris Cyrulnik - Cerveau et psychothérapie : une conférence donnée a I'Université de Nantes.
e Monique Busquet : connaissances autour de la petite enfance : le mouvement, les
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apprentissages... ¢
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e Boris Cyrulnik parle de Barbara d
Philosophie

e Socrate - La maleutique :Echange, Reconnaissance, Cohérence selon Socrate ... []
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Architecture et Urbanisme
e Cyrille Hanappe architecture et urbanisme : un architecte du logement des immigrés...
Témoignage

e Les enfants sauvages : un documentaire d'ARTE avec les explications de scientifiques et de
psychologues. ¢

¢ Les sans domicile fixe SDF : I'absence de domicile fixe révéle nos fragilités face a la nécessité
de satisfaire nos besoins fondamentaux...

Droit et textes fondateurs
 La Déclaration universelle des droits de 'homme de 1948 (ONU) : une base juridique...
Recherche, étude, programmation (sociologie, histoire, économie, sciences politiques)

« Epistémologie : I'étude des sciences selon les approches philosophiques...

e Anthropologie du don : par le professeur Alain Caillé...

 Albert Jacquart le travail et les échanges : une réflexion philosophique...

e Pourquoi les gens font du bénévolat (Canada) : une réflexion datant de 1992 mais toujours
actuelle.

« Travail social hors murs : une réflexion et des actions originales, en Suisse.

* Se libérer du regard des autres en 5 minutes. : une conférence de David Laroche.

Expression artistique

¥
~
Jean-Pierre Changeux parle de brassens : ”

¥
ins d 87,
Les copains d'abord de Georges Brassens :
Le déjeuner des canotiers de Pierre-Auguste Renoir
Le déjeuner sur I'herbe de Manet

Voyage avec un ane dans les Cévennes de Stevenson (Chapitre 14 : I'échange) : R. L. Stevenson
rencontre la nécessité d'échanger produits et services pour continuer son voyage...

[ Les échanges ont été les facteurs essentiels dans I'évolution de nos cerveaux (langage, réflexion
...). lls sont la source de plaisirs et de conflits; leurs équilibres font I'objet de négociations continues.
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Des savoirs spécifiques
= Les savoirs spécifiques sur les handicaps (échange)
= Les savoirs spécifiques sur les addictions (échange)

[ Les personnes subissant un handicap ont des critéres d'équilibre particuliers et tres contraints qu'il
convient de connaitre et de comprendre.

Comprendre, Echange
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