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Des sites sur le besoin de sécurité

Wikipédia en français https://fr.wikipedia.org/wiki/Peur

Wikipédia en anglais https://en.wikipedia.org/wiki/Fear

Wikipédia en français https://fr.wikipedia.org/wiki/Amygdale_(cerveau)

Wikipédia en anglais https://en.wikipedia.org/wiki/Amygdala
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