2026/06/02 07:01 1/2 Pablo Servigne Gauthier Chapelle L'entre-aide, I'autre loi de la jungle (livre)

Pablo Servigne Gauthier Chapelle L'entre-aide, I'autre loi de
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Référence de la vidéo

“Tout le monde lutte pour sa propre survie, et c'est toujours le plus fort et le plus égoiste qui s'en sort
le mieux”. Cette idée recue, inculquée des I'école, cette loi de la jungle n'explique pas tout.
Longtemps, on a présenté la compétition comme un phénomene inhérent au vivant.

Désormais, explique le biologiste Pablo Servigne, la science montre au contraire I'importance de
I'entraide chez les plantes, les animaux... et les hommes.

Dans le livre qu'il a coécrit avec Gauthier Chapelle, “I'Entraide. L'autre loi de la jungle” (paru aux
éditions Les Liens qui Liberent), Pablo Servigne montre comment la biologie du XXe siecle a
délibérément surévalué les comportements de compétition dans la nature, en minimisant
I'importance de la coopération.

Tous égoistes ? Non. Les découvertes de cette nouvelle sociobiologie ont des implications
majeures..."

Référence du livre
Les Liens Qui Liberent Editions (11 Octobre 2017) ISBN-13: 979-1020904409
Présentation de l'éditeur

“Dans cette arene impitoyable qu'est la vie, nous sommes tous soumis a la “loi du plus fort”, la loi de
la jungle. Cette mythologie a fait émerger une société devenue toxique pour notre génération et pour
notre planete. Aujourd'hui, les lignes bougent. Un nombre croissant de nouveaux mouvements,
auteurs ou modes d'organisation battent en breche cette vision biaisée du monde et font revivre des
mots jugés désuets comme “altruisme”, “coopération”, “solidarité” ou “bonté”. Notre époque
redécouvre avec émerveillement que dans cette fameuse jungle il flotte aussi un entétant parfum
d'entraide... Un examen attentif de I'éventail du vivant révele que, de tout temps, les humains, les
animaux, les plantes, les champignons et les microorganismes - et méme les économistes ! - ont
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pratiqué I'entraide. Qui plus est, ceux qui survivent le mieux aux conditions difficiles ne sont pas
forcément les plus forts, mais ceux qui s'entraident le plus. Pourquoi avons-nous du mal a y croire ?
Qu'en est-il de notre tendance spontanée a I'entraide ? Comment cela se passe-t-il chez les autres
especes ? Par quels mécanismes les personnes d'un groupe peuvent-elles se mettre a collaborer ?
Est-il possible de coopérer a I'échelle internationale pour ralentir le réchauffement climatique ? A
travers un état des lieux transdisciplinaire, de I'éthologie a I'anthropologie en passant par I'économie,
la psychologie et les neurosciences, Pablo Servigne et Gauthier Chapelle nous proposent d'explorer
un immense continent oublié, a la découverte des mécanismes de cette “autre loi de la jungle”.

Biographie de l'auteur

Pablo Servigne et Gauthier Chapelle ont tous deux une formation d'ingénieur agronome et un
doctorat en biologie. lls ont quitté le monde académique pour devenir “chercheurs
in(Terre)dépendants”. Le premier est notamment co-auteur de Comment tout peut s'effondrer. Petit
manuel de collapsologie a l'usage des générations présentes (Seuil, 2015). Le second a coécrit Le
Vivant comme modele. La voie du biomimétisme (Albin Michel, 2015).

e Le site de Pablo Servigne
https://www.franceinter.fr/emissions/la-tete-au-carre

[] L'entre-aide, une des formes abouties de I'échange, semble étre I'un des mécanismes de nos
cerveaux, résultat de I'évolution. La mise en évidence de cette propriété par les approches
scientifiques a des impacts considérables sur nos conceptions de la société.
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