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Oppelia (accueil et aide des personnes en difficulté pour
cause d'addiction)

Activité
Soin et Réduction des Risques, Prévention, Éducation pour la Santé et
Intervention Précoce, Accueil et Soins Résidentiels, Soutien à la
Parentalité

Besoin echange reflexion reconnaissance coherence
Site http://www.oppelia.fr/les-objectifs-de-lassociation-oppelia

Forme juridique Association de 14 structures médicosociales réparties sur 11
départements

Champ
d'activités/agences 11 départements

Public Tous publics
Permanents 500
Bénévolat nc
Adhérents nc

Site (extraits 01/03/2016 )

Accueillir et aider les personnes en difficulté

L’association OPPELIA a pour objet d’apporter une aide aux personnes, adolescents et adultes et leur
entourage, qui rencontrent des difficultés psychologiques, sociales et sanitaires, en particulier celles
liées à l’usage de drogues et aux addictions.

Oppelia est née en 2007 de la fusion de plusieurs associations intervenant en toxicomanie /
addictologie en région parisienne, puis au niveau national.

L’optimisation de la gestion et de l’organisation qui en découle est mise au service de l’amélioration
des pratiques médico-sociales en addictologie pour un projet partagé : établir une relation d’alliance
avec l’usager et proposer des accompagnements et soins diversifiés et adaptés.

Les services de l’association accueillent notamment :

Les adolescents présentant des conduites à risques (usage de substances psychoactives,
violence, comportements suicidaires, addictions à internet…).

Les usagers de drogues licites et/ou illicites, à tous les moments de leur trajectoire et quelle
que soit leur situation sociale.

Les familles et l’entourage des usagers.

Les personnes faisant l’objet d’une mesure judiciaire ou sortant de prison et présentant des
problèmes liés à la consommation de drogues licites ou illicites.

Les femmes victimes de violences conjugales.

Établir une relation d’alliance avec l’usager :

Placer l’usager au cœur de sa prise en charge, en restant à l’écoute de ses choix, de ses
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besoins et de ses attentes.

Soutenir l’autonomisation et la citoyenneté de l’usager en contribuant à développer ses
compétences et ses capacités à effectuer ses choix.

Proposer des accompagnements et des soins diversifiés et efficaces :

Développer une palette de soins et de modalités d’accompagnement : accueils et suivis
ambulatoires individuels, en groupe et familiaux, soins résidentiels et hébergements de
différentes formes.

Favoriser la globalité des accompagnements et des soins en tenant compte à la fois des
personnes et de leur contexte de vie, et, dans le domaine des addictions, des produits
consommés et des comportements d’usage.

Favoriser la continuité des soins et des interventions.

Privilégier la prévention des risques sanitaires et des dommages sociaux, l’auto-changement
ainsi que l’accès à des soins adaptés.

Rechercher l’efficacité et la qualité, et utiliser les différentes approches et techniques qui
peuvent y contribuer.

En synthèse

Originalité Activités couvrant un grands nombre de soins, de prestations et de
formation

Qualité informative du site Très bonne

Liens externes

Autres sources ?

Ressources, Organisme, Echange, Réflexion, Reconnaissance, Cohérence, Addiction
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