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Extrait
Contexte

“Le soutien par les pairs fait référence a un processus par lequel des personnes ayant vécu un
phénomene particulier apportent un soutien aux autres en s'inspirant explicitement de leur
expérience personnelle. Il a été adopté dans divers contextes de services, notamment l'itinérance, la
consommation de substances, la santé mentale et physique. Ceux qui vivent l'itinérance font face a
certains des problemes de santé et sociaux les plus complexes. Cette revue de I'état de I'art fournit
une recherche systématique et une synthese de la littérature examinant |'utilisation des modeles de
soutien par les pairs dans les services pour les personnes touchées par l'itinérance et la
consommation problématique de substances.”

Méthodes

Une recherche systématique utilisant six bases de données (CINAHL, SocINDEX, PsycINFO, MEDLINE,
Scopus et Web of Knowledge) a été menée en aolt 2019 et a identifié 2248 articles publiés en anglais
aprées I'an 2000. Apres déduplication et numérisation des titres / résumés, 61 articles ont été jugés
pertinents. Trois autres articles (y compris un rapport de littérature grise) ont été identifiés via des
références, mais deux articles ont été exclus par la suite en raison de leur pertinence. Les 62 derniers
articles comprenaient des études menées dans cing pays. Une approche d'analyse thématique a été
utilisée pour comparer et contraster les résultats de I'étude et fournir une synthese des principaux
points d'apprentissage.

0 Un inventaire des recherches et actions qui constitue aussi un portail. Utiliser la traduction
automatique.
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