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Les conditions du confort corporel (étude technique)

Le confort corporel peut étre défini comme un ensemble de conditions assurant a notre corps un
fonctionnement aussi économique que possible : dépense énergétique minimale pour maintenir notre
température, acoustique limitant les bruits fatiguant, lumiere adapté aux taches...

De nombreux travaux portent sur le confort corporel
Energie plus : un site d'information sur les conditions dans le batiment...

Comprendre, Adaptation
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