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Henri Laborit : les conditions favorables au maintien de la
santé physique et mentale

sT603 NeuroSciences & Sociétés Plurielles =

Qui est Henri Laborit par Romain Ligneul ?

Romain Ligneul est chercheur post-doctorant en neurosciences. Apres des études de biologie,
philosophie et sciences cognitives, il a effectué son doctorat au CNRS et a I'université Lyon 1.

Henri Laborit (1914-1995), médecin, chercheur, philosophe, était convaincu que la diffusion du
savoir en neurosciences jouerait un réle libérateur pour les sociétés. Il s'attacha notamment a décrire
les mécanismes psychobiologiques de la dominance et de la soumission, ainsi que les conditions de
leur dépassement. Trente ans plus tard, ses conclusions restent criantes de modernité. Romain
Ligneul (février 2017 Plus...

Les conditions favorables au maintien de la santé physique et mentale (une
conférence au Quebec)

Conférence d'Henri Laborit donnée le 19 septembre 1989 a I'H6tel Méridien, a Montréal (Québec),
devant plus prés de 1000 employé.es d'Hydro-Québec (la société d'Etat québécoise
d'hydroélectricité). La conférence intitulée “Les conditions favorables au maintien de la santé
physique et mentale” fut donnée dans le cadre d'un programme d'information en santé mentale mis
en place par Pierre Varin au sein d'Hydro-Québec.Plus...
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