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Agir
au niveau des Aménagements

e Espace adapté : présence de matériel (audio, vidéo, informatique ...), élément de confort
(fauteuil, éclairage ...)

» Documentation disponible : formation, presse, médiatheque, connexion Internet, programme
des manifestations du territoire.

* nd Ambiance propice : possibilité de s’isoler, au calme ou au contraire de recevoir, de se réunir.

e nd Temps suffisant : possibilité de libérer du temps en fonction de son rythme (matinal,
nocturne ...)

au niveau des Services

» Acces a l'information, la formation : médias (papier, radio, web, TV, Internet), Formation
accessible tout au long de la vie , mode d’acces...
e Acces a la culture : bibliothéques / médiatheque, expositions, concerts, projections, spectacles

e Lieux d’échanges et de débat : espaces collectifs, réunions de concertation et de décision,
conférences, colloques, café philo ...

« Information et Formation réflexion : organisme, méthodes, outils, études, sites, journal...

e Autres : dossier,polyservices, fédération...

Les nomenclatures concordant avec les rubriques

Les nomenclatures SERAFIN-CIF Réflexion : les concordances...

Les listes (Réflexion)

Consulter les listes des fiches Réflexion dans I'espace E1 - Les Ressources

[] Les listes (Réflexion)

Il faut apprendre et réapprendre toujours. Si tu t’arrétes, c’est I’engourdissement progressif de ton
cerveau ; la vie quitte peu a peu ton intelligence et tu deviens alors un étre sans ame avec nulle part
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ou aller. # Rachel Fontaine (comédienne québécoise)
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