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LES BESOINS HUMAINS : DE LA PYRAMIDE DE MASLOW AU CERCLE DE STEVENSON

LE MODELE DE STEVENSON : UN MODELE POUR LA BIENTRAITRANCE

DETOUS

Le modéle est fondé sur le sentiment d'autonomie que nous ressentons. Lautonomie est définie comme la
capadité & maintenir son éguilibre physique et psychique dans son environnement.

Le modéle propose deux définitions de la bientraitance et de la maltraitance :

»  Est bientraitant tout acte/signe qui contribue 3 générer un sentiment d'autonomie accrue
Est maltraitant tout acte/signe qui contribue 3 créer un sentiment d'autonomie affaiblie.
Toute personne a un profil, cest & dire un équilibre qui lui est propre. Cet équilibre sorganise autour de la

satisfaction des besoins. Ces besoins, au nombre de 10 :

Besoins psychiques : affection, échange, réflexion, reconnaissance, cohérence

Besoins physigues : sécurité, hygiéne, nutrition, adaptation, mobilité.
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Le modéle obsolete
de la pyramide de Maslow
higrarchise les besoins
en posant gue le que
les besoins au sommet,
comme le besoin d'astime,
n'apparaissent que siles
besoins fondamentaux,
comme les besoins de
nourniture ou de sécurité,
sont ewx satisfaits.
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RISOUES VECUS
PAR LES MIGRANTS

BESCHME PHYSIOLES

Le Modéle de Stevenson consiste & faire en sorte que |a satisfaction des besoins fondamentau:x soit respectée
et organisée par 'environnement, au miew:

La bientraitance et le don invitent & la réciprocité. Les réciprocités se pensent et s'onganisent

Le cercle de gauche ci dessous est celui de |a ville hostile : les frontiéres, |'absence d'abri, de nournitures,
d'accés aux sanitaires, I'urgence, les clotures, Finvisibilité et le rejet sont les éléments opposés aux humains en
migration dans leur vie quotidienne. Le cerde de droite est celui de 1a Ville Accusillante : il tente d'offrir une
réponse bienveillante & ces mémes humains et 3 leurs besoins profonds.
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